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La Tour Elithis :
Batiment a énergie positive
“Plus de matiere grise pour moins d’énergie grise”




€lithis

groupe

“Plus de matiére grise pour moins d’énergie grise”

‘ Une nouvelle ingénierie pour un enjeu planétaire capital :

L'ingénierie n'a plus le droit d'échapper au réle qui est le sien : innover !
Les champs d'exploration dans le domaine de la trés haute efficacité énergétique sont immenses.
Innover rend possible une réduction considérable de I'empreinte écologique des batiments, de la facture
énergétique des entreprises, des collectivités, des industriels mais surtout innover va permettre
d'inhiber la dépendance énergétique des foyers les plus modestes.
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Elithis Ir

Ingénierie des fluides techniques

“Fer de lance d’un monde plus sobre en carbone”

Quintessia
Ingénierie de la connaissance
Management éco-comportemental
Communication environnementale
Formation

“Les sens de l'essentiel”

Nos 5 métiers__'_

: Ingénierie environnementale
Management de |la performance énergétique

“Gagnez en efficacité énergétique et environnementale”

Odaxia

“L'audace technique au service
de la réduction des colts”

Egidia

Contracting de I'énergie positive

“L'énergie positive accessible & tous”

'Implantationsi

Lille

Rouen

Paris

Clermont
-Ferrand

Toulouse B

Dijon B

’
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La Tour Elithis :

Batiment tertiaire de 5000 m* a énergie positive

Dessin de Jean-Marne Charpentier
[Architect)
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La Tour Elithis a été pensée, dés la conception du projet, dans le souci de concilier efficience
énergeétique, exigence esthetique et cohérence architecturale. Ce projet est en effet le fruit d'une
étroite concertation entre deux corps de métier traditionnellernent cloisonnés ; les ingénieurs et
les architectes. Le management latéral développé entre les acteurs du projet permet l'innovation
et la mutualisation des connaissances. La volonte de conjuguer les talents de différents corps de
rneétiers pour atteindre un résultat emblématique : celui d'un batiment vertueux, intégre dans une
logigue d'urbanisation cohérente.

Maitre d ouvrage

i'l—"'.ll'l'_l i'tl—'

Perfarmance Energetique

Situation

Surface utile

Cout de Uoperation

Accompagnement du projet
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compacité
du batiment :
pour une
hauteur

de 3d,5m,
10 niveaux
réalisds (9
dans les
batiments
réecents
adjacents|
~» gain
energétique
13%

Implantation dans
une zone de mixité urbaine

[logement/bureaul favorisant Uaccés
aux transports en commun (parking
mutualisé, Vétedi, Tram, Gare

TGY)

Dalle faible épaissau r\

Faux plafond
réduit de 30 cm

Foteau mince “acier/baton”
reprise de charge

Intégration architecturale au site

Moyau circulaire en béton

|bonne inertie thermiguel.
Utilisation béton réduite
de 16% ¥ bilan carbone
favorable

mim révelution
die type « Chambord » (gain

d'espacel

Proposer un bitiment en harmonie avec
les exigences du site. Forme épurde et

facade « lisse =

Prise en compte de
la climatolegiz, de la météo,
M des espaces, des constructions
LA, actuelles et futures, des énergies
" sur site, etc.
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Intégration architecturale au site

Tour classigue Tour Ellth.ll =
= Forte ermprise ' surface déperditive
W YiEEl riﬂ““‘ de 10%

= Surface de fagade — Tour Elithis

importante
= Surcodt e Tour classigue

vv

Tour Elithis
+ Faible emprise
&L el

: * Surface de facade
réduite
= Economies

La compacité et Uintégration
reussie vecteurs d’économies




Une facade naturelle
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La facade est une “peau”,
veritable regulateur
dynamique du confort

enveloppe le batiment

1 Structure porteuse en
' bols [pin lamellé collé
EU labellisé PEFC] re-
couverte d'un parement
aluminium Haute Qualité
Environnementale et
durahilité

?;I;mh surface
vitrée performante

(8/20/6 Argon 90%
Ug=1.1 W/im2 K
FS=40%]

Allege
bois+isolant
performant cuate
de cellulose 120mm
|papier recyclé],
capots aluminium
pour préserver le
bols el favoriser
[entratien

Facade = Enveloppe étanche
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Le bouclier
solaire:
la traduction
d’une conception qui
joue avec le soleil

Pas de mécanisme
consommateur d'energie
et entretien facile.

Protection
bouclier solaire

Congu spécifiqguement pour ce bitiment, le Il permet [apport bénéfique des calories
bouclier est une résille en “metal déploye” qui solaires en hiver, ot en ébé de < on protéger.
preserve la visibilité vers lextérieur, La lumigre
mubunelly plnt e sae Chluuizsemenl.

ate
cantre plangés = face plorgéa J hiver
Sa forme recouvre La surface la plus exposée.
Elle prend en compte la course et Uinclinaison
du Soleil 3 chague époque de l'année et les ombres
portées des batiments environnants. — fagade vitrée s bouclier __)

Les brises so-
l8il =scurent

une protection
zénithale sur
_ \ l'ensemble de
— la tour.
= En bleuw - bouglier dessind par Tarchilscis
® En rouge - precondsation Elithis pour le boucl ier

icO |
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Eclairage
poste de travail

\L —rzu;al:le witree N houclier

0

WA

Allumer moins
pour éclairer mieux

Limportance du
taux de vitrage,

la transparence
du bouclier zo-
laire et la dis-
position des bu-
reaux en ler jour
assurent une lumiére naturells,

Luminaires en plafond
intégrés aux poutres
apportant 2007300 Lux
g moyen sur 'ensemble
du plateau de bureaux

- avec detection de pré-
sence et gradation lumineuse [de 30% a 100%
selon Uintensité ambiantel.

L'éclairage nomade bas-
ga ransammation [délae-
tion présence et gradation
IUI'HiI'I-EI-ISE'l'EE-ElII'E avec
flexibilité |'éclairage com-
plémentaire des postes de
travail grace a un réseau de prises de courant
dédié.
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[- Centrale de trailement & ar \ Fa & &
T e El‘l'm“'m Une chaudiere bois de tres faible puissance
r"cw"ld' m:“ i [100KW) assure le besoin chaud si nécessaire et [
- maintien de la consigne de température a 20°C.
Uie secunue chigud|ére est instalies, e cas de
Ib k riods  ariace “lrh détaillance de la premiére.
o performante pour favon-
by P Mituafieaion ser [apport solaire &n hivar
) """‘;""”"" [Ug=1,1W/m?|

Growge
o Iransisrt
{hwrrminus Prises &n comptes des

apports internes : Homme,
Infarmalique, Eclairage...

Centrale adiabatique
double flux permettant da
renouveler I'air en soufflant
de ['air neul prachauffé par
les apports internes, sur les
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n diffuseurs poutre froide,
:hl::i:ll‘ll a E { r z - ’
E:mfsﬂ“;‘:ﬂ'j;]ﬁ' Récupération des calories
\ — il (N b emises par les groupes
froids du restaurant et les

serveurs informatigues.

L'activité professionnelle et les apports
gratuits ressources du chauffage
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Cantralsde Erakereni d'or
Ir woupdraban de MY des calones

N

e (APl

Ventilation

rafraichissement

Le bouclier protége le bitiment du
rayonnement solaire d'été/mi-
saisan.

Réduction des apports internes
|éclairage et informatiquel

Ventilation naturelle controlée triple
flux : Brevet Elithis, permettant (e
rafraichissement naturel par pilotage
des clapets daération en facade.
De nuil ['extraction des calaries sst
réalisée par surventilation.
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Lacentrale adiabatique & tris haut
rendement [Fompe & chaleur COP
jJusqu'a 11) associée auy diffuseurs
poutre froide, assure la climalisation
=i la température = 26°C,

Deux étages de refroidissement :
1= Adiabatique ; chaleur évacuée
sur échangeur A plague eau/fair
2¥™ ; thermeodynamique ; chaleur
évacuée par condenseurs a eau et
aar

Le triple flux ressource
du rafraichissement gratuit
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Ressources
Naturelles / ENR

La toiture est recouverte de 5460 m® de

panneaux photovoltaiques qui sssurent
une preduction annuells de BOO0D kWh
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Les eaux de pluies récupérées en toiture,
stockées dans un réservair de Bm3 al
rbutilicéas paur las tailattas, compansent

l'eau potable des systémes adiabatiques

Des ressources sans empreinte sur U'environnement
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Pilotage

et performance

----------------

pe
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-\'l Recueil dinfermations en temps réel
delivrées par 1600 points de mesure
alimentant une base de donnée centralisée et

1 15“0 :Ipt!.urs un logiciel de gestion technigue du batiment.

Totem sur la voie publique
indiguant les gains de rejets
de Gaz a Effet de Serre el
les gains de consommations
gnergetiques.

Fublication des ecarts de consommations
entre les modiles théoriques et la réalité.

Un réseau de mesure dense pour une
amelioration continue
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Laboratoire expérimental
de I'éco-comportement

“Les utilisateurs veritables vainqueurs de I'energie positive”

» Charte Environnementale pour les utilisateurs de la Tour

* Pour un succes durable : franchir 10 marches
- 9 Marches par I'éco-conception : La Tour Elithis matrice structurante et ergonome
pour |"éco-comportement
- La derniere marche par |'éco-comportement
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-3
Ol

Bilan énergétique 1° année
durant le parfait achévement

Parimatrs Fl'ﬁ!}liﬂl"&-"=fl1:-'Iirn"-

Total des postas

Activite prof

24,2 54,64

* Si lon se rapporte a ta defimtion du C5TB [Centre Scientifique el Technigue du Batiment| concernant tes Batiments a Energie positive
ou celle relative a la performance énergétigue des Batiments "Nearly Zero Energy” définie dans les prochaines directives européennes,
Uénergie de chauffage [le bois] est considérée comme une énergie renouvelable.

** 3 kWhep/m Shan/an pour Uinstrumentation

NB : Economie d'eau potable 32 m*
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Bénefices pour les usagers
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La Tour ELITHIS en images
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€lithis

1C, Boulevard de Champagne
ER 41249 - 21012 Diyon catex
Tel, 03804352 02 - Fax 03 80 43 52 D4
www.elithis.fr

45




